
Verpflegungspunkte:

Bei Kilometer 10,5 = Mühlbrunnen = Verpflegungspunkt 1

Bei Kilometer 18,8 = Kieselweiher = Verpflegungspunkt 2

Bei Kilometer 29,5 = Seeborn = Verpflegungspunkt 3

An den Verpflegungspunkten 1, 2 + 3 erhaltet ihr folgende unentgeltliche Verpflegung 

(ist in Startgebühr enthalten):

Fitness-Power-Kuchen, Obst, Tee und Mineralwasser.

Zusätzliche Getränke und belegte Brötchen können zu fairen Preisen erworben werden.

Infos unter

https://pwv-heltersberg.de/wandermarathon

Vollmarathonstrecke, 40,1 km, HVH Heltersberg


